Reducgao de Jornada no
Senado Federal

Propostas em tramitacao e o cenario favoravel e
contrario

Junho 2026



Propostas em tramltagao NOo véenado
Federal

» PEC 148/2015 — Apresentado pelo senador Paulo Paim (PT-RS) — altera a Constituicao Federal
para reduzir a jornada de trabalho semanal de 44 para 36 horas. A mudanca sera gradual,
comegando com uma redugao para 40 horas na primeira fase e diminuindo uma hora por ano até
atingir o limite de 36 horas semanais.

PL 1105/2023 — Apresentado pelo senador Weverton (PDT-MA) - acrescenta artigo a
Consolidacao das Leis do Trabalho, facultando a redugcao da jornada de trabalho, desde que feita
sem reducgao salarial. O projeto, visa reduzir a jornada de trabalho, sem que haja reducgao salarial,
mediante acordo individual escrito, convencao coletiva ou acordo coletivo de trabalho. De acordo
com as alteragdes propostas por emendas, em caso de redugao com variagao no salario, mesmo
em acordo individual, o sindicato devera participar.

PEC 221/2019 — Apresentado pelo deputado Reginaldo Lopes (PT-MG) - altera o Art. 7° inciso XII
da constituicao Federal, reduzindo a jornada de trabalho a 36 horas semanais em 10 anos.
(Aprovada na Camara dos Deputados, reduz a jornada para 40 horas em uma transicao de
14 meses e determina dois dias de descanso na semana).

PEC 12/2026 - Apresentada pelo senador Rogerio Marinho (PL-RN) altera o artigo 7° da Constitui¢ao
para permitir que o trabalhador “escolha” entre o regime tradicional da CLT ou modelo de jornada
flexivel baseado em horas trabalhadas. O texto estabelece que acordos individuais poderao prevalecer
inclusive sobre instrumentos coletivos negociados por sindicatos. Também prevé remuneragao
proporcional a jornada efetivamente trabalhada, afetando diretamente férias, 13° salario, FGTS e
demais direitos, que passariam a ser calculados conforme a carga horaria ajustada individualmente.



Tramitacao no Senado Federal

« PECs — analise prévia na Comissao de Constituicao, Justica e
Cidadania; - vale destacar que a PEC 148/15 foi aprovada no
colegiado em 10/12/2025. A matéria recebeu emenda do
Senador Rogério Marinho (PL-RN) e aguarda deliberacdo em
plenario -

« Para aprovacao no Senado Federal sao necessarios 49 votos
em dois turnos de votacao;

» Caso tenha alteracao na materia aprovada na Camara, a
proposta pode retornar para nova analise dos deputados;

* O que for comum entre as duas Casas podera ir a
promulgacao.



Cenario atual no Senado Federal

—— 21 senadores sao favoraveis a matéria

—— 19 senadores nao manifestaram posicao




Composicao CCJC — SENADO

FEDERAL

Titulares
en. Eduardo Braga (MDB/AM)
en. Renan Calheiros (MDB/AL)
en. Jader Barbalho (MDB/PA)
en. Veneziano Vital do Régo (MDB/PB)
en. Renan Filho (MDB/AL)
en. Professora Dorinha Seabra (UNIAO/TO)
en. Soraya Thronicke (PSB/MS)
en. Oriovisto Guimaraes (PSDB/PR)
en. Jayme Campos (UNIAO/MT)

itulares
Titulares
en. Otto Alencar (PSD/BA)
en. Omar Aziz (PSD/AM)
en. Eliziane Gama (PSD/MA)
en. Vanderlan Cardoso (PSD/GO)
en. Rodrigo Pacheco (PSB/MG)
en. Ana Paula Lobato (PSB/MA)

en. Marcelo Castro (MDB/PI)
en. Alan Rick (REPUBLICANOS/AC)
en. Alessandro Vieira (MDB/SE)
VAGO
en. Giordano (PODEMOS/SP)
en. Zequinha Marinho (PODEMOS/PA)
en. Plinio Valério (PSDB/AM)
en. Dra. Eudécia (PSDBJ/AL)
en. Efraim Filho (PL/PB)

[7AKd

uplentes

en. Cid Gomes (PSB/CE)

en. Zenaide Maia (PSD/RN)
en. Iraja (PSD/TO)

en. Sérgio Petecao (PSD/AC)
en. Mara Gabirilli (PSD/SP)
en. Jorge Kajuru (PSB/GO)

7]



Composicao CCJC —

FEDERAL

itulares
Titulares
en. Carlos Portinho (PL/RJ)
en. Eduardo Girao (NOVO/CE)
en. Magno Malita (PL/ES)
en. Marcos Rogério (PL/RO)
en. Rogerio Marinho (PL/RN)

itulares
Titulares
en. Rogério Carvalho (PT/SE)
en. Fabiano Contarato (PT/ES)
en. Camilo Santana (PT/CE)
en. Weverton (PDT/MA)

itulares
Titulares
en. Tereza Cristina (PP/MS)
en. Esperidiao Amin (PP/SC)
en. Hamilton Mourao (REPUBLICANOS/RS)

SENADO

en. Hermes Klann (PL/SC)
en. lzalci Lucas (PL/DF)

en. Eduardo Gomes (PL/TO)
en. Flavio Bolsonaro (PL/RJ)
en. Jaime Bagattoli (PL/RO)

en. Randolfe Rodrigues (PT/AP)
en. Jaques Wagner (PT/BA)

en. Humberto Costa (PT/PE)

en. Leila Barros (PDT/DF)

en. Laércio Oliveira (PP/SE)
en. Dr. Hiran (PP/RR)
en. Roberta Acioly (REPUBLICANOS/RR)



REGIAO NORTE

3 8
- . favoraveis . indecisos



ACRE / AMAZONAS / AMAPA

Randolfe
Rodrigues

Titular

Alcolumbre

_ PEC Assinou recurso
Nome Titular/Suplent UF Partido Roaério | Reeleicio oM@ PL 1105/2023
Parlamentar e 9 ¢ Reducgao de
Mannho Jornada
Alan Rick Titular AC REPUBé‘ICANO 2031
Eduardo Titular AM MDB 2027 (SIM)
Braga
Omar Aziz Titular AM PSD 2031



(SIM)

(SIM)

(SIM)

(SIM)

(SIM)

 (SIM)



RONDONIA / RORAIMA

_ PEC Assinou recurso
Nome Titular/Suplent UE Partido Rogério | Reeleicio [OM2 PL 1105/2023
Parlamentar e g_ ¢ Redugao de
Marinho Jornada
Confucio .
Moura Titular RO MDB 2027 (SIm)
bl Titular RR PSB 2027(SIM)

Rodrigues



(SIM)

(NÃO)

(SIM)

(NÃO)


PARA / TOCANTINS

_ PEC Assinou recurso
Nome Titular/Suplent UE Partido Rogério | Reeleicio [0™2 PL 1105/2023
Parlamentar e g_ ¢ Reducgéao de
Marinho Jornada
Beto Faro Titular PA PT 2031
Jader . 3
Barbalho Titular PA MDB 2027 (NAO)

Iraja Titular TO PSD 2027 (SIM)
Professora
Dorinha Titular TO UNIAO 2031

Seabra



(NÃO)

(SIM)

(SIM)


REGIAO NORDESTE

. 12 . 7
favoraveis indecisos



ALAGOAS / BAHIA

_ PEC Assinou recurso
Nome Titular/Suplent UE Partido Rogério | Reeleicio [OM2 PL 1105/2023
Parlamentar e g ¢ Redugéo de
Marinho Jornada
REMEL Titular AL MDB 2027 (SIM)
Calheiros
Renan Filho Titular AL MDB 2031

Jaques :
Wagner Titular BA PT 2027 (SIM)
Otto Alencar Titular BA PSD 2031



(NÃO)

(SIM)

(SIM)

(SIM)


CEARA / MARANHAO / PARAIBA

. Titular/Suplent PEC Assinou recurso
ome Iltular/suplien : . . _~ _ |conta PL 1105/2023
Parlamentar o UF Partido Rog.erlo Reeleigao SdicED g
Marinho Jornada
el Titular CE PT 2031
Santana
Cid Gomes Titular CE PSB 2027 (SIM)

AnaPaula | 1o g plente | MA PSB 2031
Lobato
Eliziane Titular | MA PSD 2027(SIM)
Gama
Weverton Titular MA PDT 2027 (SIM)
Daniella Titular PB PP 2027(NAO)
Ribeiro
Veneziano
Titular PB MDB 2027 (SIM)

Vital Do



(SIM)

(NÃO)

(SIM)

(SIM)

(NÃO)

(SIM)


PERNAMBUCO / PIAUI / RIO GRANDE DO
NORTE

Jussara Lima

1° Suplente

Pl

PSD

2031

. PEC Assinou recurso
Nome Titular/Suplent UE Partido Rogério | Reeleicio M2 PL 1105/2023
Parlamentar e g_ ¢ Reducgao de
Marinho Jornada

Femando | 1o g hiente | PE PSD 2027 (SIM)

Dueire
FUmlEEiE Titular PE PT 2027(SIM)

Costa

et Titular PE PT 2031

Leitao

Marcelo
Castro

Titular

Pl

MDB

2031



(SIM)

(SIM)

(SIM)


RIO GRANDE DO NORTE / SERGIPE

Rogeério
Carvalho

Titular

SE

PT

PEC Assinou recurso
Nome Titular/Suplent UF Partido Rogério | Reeleicso [conta PL 1105/2023
Parlamentar e 9 ¢ Reducio de
Marinho Jornada
Zenaide Maia Titular RN PSD 2027 (SIM)
ASEEEIeE Titular SE MDB 2027 (SIM)
Vieira

2027/(SIM)



(SIM)

(SIM)

(SIM)

(SIM)


REGIAO SUDESTE

. 1 . 3
favoraveis indecisos



ESEPIRITO SANTO / Minas Gerais /

PEC ASSinou recurso
Nome Titular/Suplent UE Partido Roaério | Reeleicao [0Ma PL 1105/2023
Parlamentar e g ¢ Reducao de
Marinho Jornada
FelolEng Titular ES PT 2027 (SIM)
Contarato

Rodrigo
Pacheco

Titular

2027(NAO)



(SIM)

(SIM)

(SIM)

(NÃO)


RIO DE JANEIRO / SAO PAULO

Nome
Parlamentar

Giordano

Titular/Suplent
e

1° Suplente

UF

SP

Partido

PODEMOS

PEC
Rogério
Marinho

Reeleicao

2027 (NAO)

Assinou recurso
conta PL 1105/2023
Reducéio de
Jornada

Mara Gabrilli

Titular

SP

PSD

2027 (NAO)



(NÃO)

(NÃO)

(NÃO)

(NÃO)


CENTRO OESTE

- . favo a eis mdeClsos



DISTRITO FEDEDAL / GOIAS

_ PEC Assinou recurso
Nome Titular/Suplent UE Partido Rogério | Reeleicdo conta PL 1105/2023
Parlamentar e 9 Redugao de
MarlnhO Jornada

Leila Barros Titular 2027(SIM)

2027 (NAO)

Jorge Kajuru Titular



(NÃO)

(SIM)

(NÃO)

(SIM)


MATO GROSSO DO SUL / MATO GROSSO

_ PEC Assinou recurso
Nome Titular/Suplent UE Partido Rogério | Reeleicdo conta PL 1105/2023
Parlamentar e : Reducédo de

Thronicke

Favaro



(SIM)

(SIM)

(SIM)

(NÃO)


REGIAO SUL

- . favo a eis mdeClsos



PARANA / RIO GRANDE DO SUL / SANTA CATARINA

N Titular/Suol PEC Assinou recurso
ome itular/Suplent : . .~ |conta PL 1105/2023
UF Partido Rogério Reeleicao b
Parlamentar e g_ ¢ Redugao de
Mannho Jornada

Fivoams | Twar | PR | Pss | loarem|



 (SIM)

 (NÃO)

 (NÃO)

(NÃO)

(SIM)

(NÃO)


